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El 2025 ha estat especialment rellevant
per a Dexeus Dona. Ha estat un any
de nous avencos, pero també de
consolidacio, per afermar totes les fites
assolides.

Es el resultat d'una evolucié constant que, en
els darrers cinc anys, ha permeés reforcar el
nostre model assistencial i la nostra presencia
territorial a Catalunya, i continuar donant
resposta a les noves necessitats de salut de les
dones.

Tot aixo respon a un proposit que defineix

la nostra manera d’entendre la medicina:
contribuir a una societat més equitativa i
saludable, posant els nostres coneixements i
experiencia al servei del benestar i la salut de
la dona.

Aquest compromis és present en tots els
ambits de la nostra activitat i guia la manera
com acompanyem les dones en totes les
etapes de la seva vida.

Durant aquests mesos, Dexeus Dona ha
continuat creixent des de I'especialitzacio,
la innovacio i el coneixement. Hem ampliat
serveis, incorporat noves tecnologies
diagnostiques i terapeutiques, implantant
solucions tecnologiques avancades en
processos clinics, de gestiod de dades i
d'atencié a la pacient, aixi com eines digitals
de seguiment, i hem continuat impulsant la
recerca i la docencia, i desenvolupant noves
unitats per oferir una atencio integral i cada
vegada més personalitzada.



Al 2025, a més, hem posat en marxa dos
projectes especialment significatius per al
Grup Dexeus Dona.

El primer ha estat I'obertura de Dexeus
Midlife, a Barcelona, amb I'objectiu d'oferir
una atencié médica integral i altament
especialitzada a les dones en I'etapa de la
menopausa per millorar la seva qualitat de
vida. La seva creacio representa un pas
endavant en la nostra voluntat d'acompanyar
la dona en les etapes vitals, incorporant una
mirada més especialitzada i multidisciplinaria
cap a una fase de la vida que requereix una
atencié especialitzada i personalitzada.

El segon ha estat la inauguracié de Dexeus
Dona a Tarragona, que culmina una etapa clau
de I'expansio territorial iniciada 'any 2018.
Després de Sabadell, Vic, Manresa, Reus i Sant
Cugat, aquesta nova obertura consolida una
xarxa assistencial que ens permet apropar

el model Dexeus Dona a més dones de
Catalunya, sempre en collaboracié amb altres
entitats per ubicar els nostres serveis d’'atencio
medica en entorns hospitalaris de referencia,
mantenint els mateixos estandards de qualitat i
excellencia clinica.

Reproduccid assistida Ginecologia
cicles revisions
ginecologiques
anuals
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Aquesta evolucio també es reflecteix en les
nostres arees assistencials, que continuen
avancant amb la mateixa vocacioé pionera que
ha definit historicament Dexeus Dona.

0O

La nostra trajectoria, construida sobre

el lideratge clinic, I'evidencia cientifica i
I'experiencia acumulada, ens permet continuar
sent un referent europeu en salut femenina.

Res del que hem assolit aquest any no

hauria estat possible sense el compromis i la
dedicacio de les persones que formen part de
Dexeus Dona.

El nostre agraiment a tots els professionals
que integren aquest projecte, que l'any 2025
va arribar a la xifra de 738 persones, i que fan
possible, dia rere dia, una medicina basada en
el rigor, la confianca i 'acompanyament proper.

Gracies a aquest equip huma, al seu alt nivell
d'especialitzaci¢ i a una trajectoria medica
pionera, Dexeus Dona es consolida avui

com el centre de salut de la dona més gran
d’Europa pel que fa al nombre d’especialistes
dedicats exclusivament a la cura integral de la
salut femenina.

Dades 2025 per arees assistencials

Obstetricia Diagnostic per la imatge

3.258 241.006

parts proves
diagnostiques
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Posar la
nostra ciencia
al servei de

la saluti el
benestar de

la dona per
contribuir a
una socletat
mes equitativa.

=




Cura

La cura és l'eix de la nostra rad de ser.
Acompanyem cada dona amb una atencid
propera i responsable, posant la ciencia al
servei de la seva salut i del seu benestar.

Humanitat e

Creiem en les persones
i promovem una cultura
basada en I'empatia, el
respecte i la confianca
muUtua, tant amb les nostres
pacients com entre els
nostres equips.

N

VALORS

~

Innovacio
Impulsem la innovacié integrant ciencia i
tecnologia per millorar la salut de la dona,
contribuint de manera responsable a una
societat més saludable i sostenible.

00O®

Confianca
Generem confilanca amb les nostres pacients
i entre els nostres professionals a través de la
collaboracio, el rigor cientific, I'excel-léncia i la
integritat.

N

e

~

Compromis i coheréncia
Actuem amb responsabilitat i compromis,
mantenint coherencia entre allo que pensem,

diem i fem.

11



) RESUM
SR GRS ANUAL 2025

"EN XIFRES

Dexeus Dona compta amb un dels equips d’especialistes en
ginecologia, reproduccio i obstetricia més grans d’Europa.

®

anys
d’experiéncia

Dones al Consell
d’Administracio

50%

D

/71

professionals
al servei de la salut de la dona
en totes les seves etapes vitals

Professionals  Professionals

per génere per tipus
14% Homes 32% No Assistencials
86% Dones 68% Assistencials

Unitats
especialitzades

34

3

reproduccio assistida

12

ginecologia

7/

obstetricia

/

diagnostic per la imatge
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Les xifres de 2025 reflecteixen la confianca dipositada per
milers de pacients en Dexeus Dona i la tasca diaria dels seus
equips per continuar consolidant-se com a centre de referencia
en la salut de la dona en totes les seves etapes vitals.

Evolucié 2015 - 2025

Pacients Visites Cicles FIV Revisions
291.492 Ginecologiques
123.608 4.693 77.343
3.228
137.409 40.274
56.040
2015 2025 2015 2025 2015 2025 2015 2025
Parts Cirurgies Proves
3.242 diagnostiques
3.852
2.556 241.006
1.631
104.400
2015 2025 2015 2025 2015 2025

13
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Comptem amb una
UCI Neonatal de
nivell III Ciuna UCI
maternal al mateix
hospital.

Només dos hospitals
a Catalunya disposen
d'aquests dos
equipaments al
mateix centre.

Nova estrategia
de cribratge de les
cromosomopaties: a
Dexeus Dona,

el seguiment de
I'embaras inclou el
test d’ADN fetal
lliure, que permet
el diagnostic del
99 % dels casos
de sindrome de
Down i la deteccio
de fins a 340
sindromes
genetiques
addicionals.

Parts 2025

3.258

Nombre total de
pacients 2025

5.248

Taxa de cesaries
en treball de part

20,43%

Edat de la dona

en tenir el primer fill
- a Dexeus Dona

34,5 anvs B

Espanya: 31.5 / UE: 29.9

" 15,34% |

Dones sobre el total que sén
mares més enlla dels 40 anys
a Dexeus Dona

Proves genetiques

3.442

Proves
diagnostiques

49.798
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Des de 1984 hem portat al mén més de 20.000

infants gracies a la Fecundacio in Vitro.

O 2 de cada 3
O pacients que inicien el
tractament de reproduccio

aconsegueixen I'embaras.

dels embarassos
s'aconsegueixen en el primer
intent

9 8 Cy Cicles
de les transferencies 4 6 9 3
embrionaries es realitzen °

amb un sol embrio

La preservacio social de la fertilitat continua la seva
tendéncia a I'alca, amb un increment superior al 33%
respecte de 'any anterior. 'edat mitjana de les
pacients que decideixen congelar els seus ovuls es
situa actualment en els 35 anys, una xifra inferior a la
registrada en anys previs, tot i que encara allunyada de
I'edat recomanada per obtenir els millors resultats.

Congelacio
ovuls

Causa médica

24

Causa social

613

15
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Tot en un sol dia: el nou model de revisio ginecologica
personalitzada

Revisions Nombre total
ginecologiques Visites de de cirurgies
anuals (RGA) ginecologia ginecologiques

/7.343 290.37/0 3.852

El nostre model de RGA

permet la prevencid i el

control de la pacient. El ye

70% dels cancers d’ovari Analitiques Citologies

identificats gracies a les

proves diagnostiques durant 8 6 008

la RGA s’ha localitzat en . 9 0.424
estadis 1 2 (inicials), mentre

que la mitjana internacional

els detecta en estadis ja
avancats (31 4).
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'GINECOLOGIA |
ONCOLOGIA

Pacients valorades Total de neoplasies Edat mitjana de les
al Comite de de mama detectades pacients
Ginecologia

Oncologica i 5 1 5 s 5 5 anys

Patologia Mamaria

1700 «ul3%. .. 37%

es diagnostiquen en estadi menys de 50 anys
inicial

Cirurgies d'oncologia Neoplasies de mama
mamaria i ginecologiques

707 identificades
el 2025

648 el 2025
2023 peeesssssss—m 526

(ol - 2022 I 459 5 5

— n

2021 EE— 415 ) .a \&

; s edat mitjana
7y J\ pre— | .

A Dexeus Dona apostem per la cirurgia reconstructiva en pacients amb cancer de mama

(oncoplastia unilateral/bilateral) per aconseguir un millor resultat estétic i un menor
impacte psicologic per a la pacient.

2024 s 601

00O®

ﬂ
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Total de visites
d’endometriosi
2025

5.414

Total de dones amb
endometriosi que
hem ajudat a ser

mares

406

Evolucio de
les cirurgies
d’endometriosi

2025 I 145

2015 —— 46

Endometriosi
diagnosticada per
ecografia

2025 E——— 4.174

2015 1.022
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'GINECOLOGIA & ©
MIDLIFE

©

Total pacients Total visites
2025 2025

2.009 2.092

Total de tractaments
de ginecologia
regenerativa

1.303
d

PRINCIPALS MOTIUS DE

LA CONSULTA (%)
Tractament hormonal de la
menopausa 567
Sindrome .
climaterica CS:SZISaginaI
1.307
£ 2.055

Liquen esclerds

Osteopénia
1.448 - 1.808

Sindrome genitourinaria
de la menopausa 1.764
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DIAGNOSTIC PER
LA IMATGE

Evolucié segons el
tipus de prova

Ecogine
2015 —— 48.963
2025 I 105.241

Ecomama

2015 am 19.198
2025 mm—— 54.838
Mamografia

2015 . 29.017

2025 —— 64.921

Densitometria
2015 ™ 7.222
2025 15.885

Total proves
realitzades

241.006

el 2025

Total mamografies Total ecografies
64.921 160.079
el 2025 el 2025

2024 s 63.614
2023 s 56.071
2022 E— 44.632
e 41.209

El 37% de les pacients amb cancer de mama ateses a
Dexeus Dona son menors de 50 anys. La deteccio precoc
mitjancant revisions periodiques continua sent un element
fonamental per al diagnostic precoc i I'abordatge eficac de
la malaltia.
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QUALITAT |
RECONEIXEMENT

00O®

@ ISO 9001 - Sistema de Gestion de la Calidad
La certificacio ISO 92001 acredita que Dexeus Dona treballa sota
estandards internacionals de qualitat i millora continua, garantint E
processos assistencials i organitzatius orientats a I'excel-lencia
medica i a la seguretat de la pacient. Lo

LINE-EN 150 9001

@ Joint Commission International (JCI) - Gold Seal of Approval
Lacreditacio de la Joint Commission International, considerada
una de les certificacions sanitaries més exigents del mén, reconeix
el compliment d'alts estandards internacionals en seguretat del
pacient, qualitat assistencial i protocols clinics.

ASSION ﬁ

@ European Society of Human Reproduction and Embryology
(ESHRE) - Certification for Good Clinical Practice

Aquesta acreditacié europea reconeix I'excel-léncia de Dexeus 909000 co0000
) . s N . s .. ESHRE-EBCOG ESHRE
Dona en l'aplicacié de bones practiques cliniques en medicina accredited accredited
training centre ART centre

reproductiva, consolidant el seu posicionament com a centre de i i
referéncia internacional en reproduccio¢ assistida. e —
@ European Society of Human Reproduction and Embryology D= @ e
(ESHRE) - Certification for Good Laboratory Practice
La certificacio distingeix la qualitat i la fiabilitat dels laboratoris
de reproduccio assistida de Dexeus Dona, avalant I'aplicacié de xf
procediments altament especialitzats i estandards tecnics de =
maxima exigencia. %

@ European Society of Human Reproduction and Embryology
(ESHRE) - Training Centre Accreditation
Dexeus Dona esta acreditat com a centre europeu de formacié de
subespecialistes en Medicina Reproductiva, un reconeixement que
posa en valor la seva capacitat docent, investigadora i assistencial
dins I'ambit cientific internacional.

21
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XIX Premi Fundacié Dexeus Dona

La Fundacio Dexeus Dona va atorgar el XIX
Premi Fundacié Dexeus Dona al Prof. Arri
Coomarasamy en reconeixement a la seva
contribucio a la pre\f/encié de les perdues
gestacionals i a la reduccié de la mortalitat
materna durant el part. El guardd va ser
lliurat per S. M. la Reina Leticia en un acte
celebrat a l'auditori de I'Hospital Universitari
Dexeus (Barcelona), al qual van assistir més
de 115 persones i en qué es van acreditar
més de 30 periodistes.

FEBRER

Programa de Reéonstruccié Genital
Postablacié

Vam presentar els resultats del Programa
de Reconstruccié Genital Postablacié que
impulsa la Fundacié Dexeus Dona des
de I'any 2007, una iniciativa pionera que
ofereix atenci¢ gratuita a dones que han
estat victimes d’'una ablacié genital. Es tracta
d'una practica que té un impacte important
tant a nivell fisic i sexual com emocional, per
aixo el Programa inclou atenci¢ psicologica i

acompanyament durant tot el procés. Gracies a
aquesta accié social de la Fundacio, 163 dones
han pogut accedir a una reconstruccio genital i
238 pacients han rebut atencié especialitzada

fins al desembre de 2025, fet que ha contribuit a
millorar la seva salut i la seva qualitat de vida.

MARC

Obertura del centre Dexeus Midlife a Barcelona

L'obertura de Dexeus Midlife a Barcelona
és un dels projectes més destacats de I'any
2025. Respon a la voluntat d’'oferir una atencié
medica integral, pluridisciplinaria i altament
especialitzada a les dones en I'etapa de la
menopausa, amb la finalitat de millorar la seva
qualitat de vida, i situa Dexeus Midlife entre
els primers centres especialitzats d'Espanya
concebuts especificament amb aquesta finalitat.
Amb aquest nou centre, Dexeus Dona reafirma
la seva aposta per continuar sent el referent en
la cura integral de la salut de la dona en totes les
seves etapes vitals.
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Nova plataforma online per millorar I'educacié
sexual i afectiva en joves

La Fundacié Dexeus Dona i la Fundacié Probitas
van impulsar conjuntament el llancament d’una
nova plataforma en linia gratuita d'educacio
sexual i afectiva, concebuda per oferir formacié
especialitzada a professionals que treballen
amb adolescents i joves. Fruit de la col-laboracié
entre ambdues entitats, aquesta iniciativa posa
a disposicié recursos pedagogics rigorosos
i continguts avalats per especialistes, amb
I'objectiu de promoure una educacio sexual
saludable, responsable i integral.

FIL TR

PROGRAMA
" D'EDUCACIO SEXUAL
| 1 AFECTIVA

"y FUNDACION
r

__/ PROBITAS

ABRIL

La recerca de Dexeus Dona reforca el seu
lideratge cientific internacional en salut
femenina

Cada publicacio en revistes cientifiques de
referéncia internacional reflecteix i consolida
el compromis de Dexeus Dona amb l'avenc
del coneixement en salut femenina en totes
les etapes vitals de la dona. El 2025, els
seus professionals van liderar o participar en
investigacions destacades en revistes d’alt
factor d'impacte i prestigi com Nature, The
American Journal of Obstetrics and Gynecology,
Reproductive Biomedicine Online, Fertility &
Sterility, Menopause, Ultrasound in Obstetrics &
Gynecology i Human Reproduction, entre moltes
altres.

MAIG

Unic centre d’Espanya amb doble acreditaci6
ESHRE

El maig de 2025, Dexeus Dona va celebrar el
primer aniversari de la concessid, per part de
la Societat Europea de Reproduccié Humana

i Embriologia (ESHRE), del certificat de

bones practiques cliniques i de laboratori, un
reconeixement que avala I'excelléncia dels seus
processos assistencials en reproduccio assistida

sota els estandards europeus més exigents.

Aquest reconeixement se suma a una altra
acreditacio de 'ESHRE per a la formacié de
nous subespecialistes en Medicina Reproductiva
obtinguda anteriorment, fet que converteix
Dexeus Dona en I'Unic centre d’Espanya que
compta amb una doble acreditacié ESHRE, fet
que consolida la seva posicié com a referent
nacional i internacional.

Formacié avancada en emergéncia obsteétrica

El 2025, Dexeus Dona va reforcar la
seva aposta per la formacié avancada en
emergencies obstétriques mitjancant
noves sessions d’entrenament especialitzat
impartides per I'Equip de Simulacio Clinica
de Dexeus Dona i de I'Hospital Universitari
Dexeus, en collaboracié amb professionals de
I'Hospital Universitari General de Catalunya.
'objectiu d’aquestes formacions és entrenar
els equips assistencials en la detecci¢ precoc,
la coordinacio i el maneig eficac de situacions
obstetriques critiques, millorant la seva
capacitat de resposta davant complicacions
greus i garantint una atencié més segura, agil i
eficient per a mares i nounats.

e 1

T
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Incorporacié de la IA en la seleccié
embrionaria

El 2025, Dexeus Dona va reforcar el seu
lideratge en innovacio reproductiva amb la
incorporacié al seu laboratori de FIV d'un
sistema d'intelligencia artificial que analitza
automaticament milers d'imatges de cultiu
embrionari per donar suport a la identificacié
dels embrions amb més potencial d'exit.
Aquesta tecnologia aporta criteris objectius
i reproduibles i optimitza el temps de treball
de I'equip. A més, els pacients poden
seguir I'evoluci6 dels seus embrions a
través de I'’App de Dexeus Dona, fet que
millora la seva experiéncia durant el procés
reproductiu.

Experts mundials en reproduccié participen en
el cicle «Dexeus Debates in Fertility”

La Fundacio Dexeus Dona va organitzar el cicle
«Dexeus Debates in Fertility», una trobada
cientifica internacional que va reunir destacats
experts mundials en reproduccio assistida.
Concebut com un forum per a l'intercanvi de
coneixement, el certamen va reunir especialistes
de referencia en reproduccié humana per
promoure la innovacié en fertilitat mitjancant
debats d’alt nivell cientific.

JULIOL

Aval oficial ’ENAC per acreditar laboratoris de
citologia d’arreu del mén

La Entidad Nacional de Acreditacién (ENAC)
va atorgar al Programa de Qualitat en Citologia
Ginecologica la primera acreditacié oficial
d’aquest tipus a la Unié Europea per a assajos
d'aptitud en el cribratge del cancer de coll
uteri. Aquest reconeixement avala I'excel-léncia
i la fiabilitat d’'un programa en la creacié i
el desenvolupament del qual han participat
activament els especialistes del Laboratori de
Citologia de Dexeus Dona, aportant la seva
experiéncia en el disseny técnic, la validacio
de processos i el control de qualitat. La seva
contribucioé ha estat clau per impulsar un
model de referéncia internacional que reforca
el lideratge de Dexeus Dona en I'ambit del
diagnostic ginecologic especialitzat.
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Dexeus Dona participa en un estudi que mostra, per
primera vegada, la implantacié d’'un embrié huma en
temps real

L'enregistrament, per primera vegada al mén, del
procés d'implantacioé d'un embrié huma en temps real
i en 3D va constituir una fita sense precedents en
medicina reproductiva. Lassoliment va ser possible
gracies al treball conjunt d’'investigadors de I'Institut
de Bioenginyeria de Catalunya (IBEC) i embriolegs
de Dexeus Dona-Hospital Universitari Dexeus, la
contribucié dels quals va ser clau, especialment en la
selecci6 i validacié dels embrions destinats a I'estudi,
reafirmant el paper de Dexeus Dona com a referent en
innovacioé cientifica aplicada a la fertilitat. Aquest avenc
va representar un salt cientific decisiu, en permetre
observar un dels processos més determinants i menys
coneguts de l'inici de 'embaras, obrint noves vies per
comprendre millor les causes del fracas de la implantacié
i millorar els tractaments de reproduccié assistida.

SETEMBRE

Nou servei d’atencié integral a la dona a Tarragona

La inauguracié del nou Servei de Salut Integral a la
Dona a Tarragona suposa un nou avenc en l'estratégia
d'expansio territorial de Dexeus Dona, l'objectiu de la

qual és apropar el seu model assistencial de referéncia a
un nombre més gran de dones a Catalunya.

Fruit de I'acord amb Viamed Salud, el centre incorpora
com a element diferencial el model de revisid
ginecologica anual one-stop clinic, pioner i Unic a
Catalunya, que permet realitzar en un sol dia totes les
proves diagnostiques i la visita medica, millorant I'agilitat
assistencial i 'experiencia de les pacients.

A més, disposa d'un laboratori propi de reproduccio
assistida, equipat amb la mateixa tecnologia, els mateixos
estandards de qualitat i les mateixes garanties que els
laboratoris de Dexeus Dona.
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OCTUBRE

Dexeus Dona rep el Premi CECOT en
Transformacio Digital

Dexeus Dona va ser reconeguda amb el
Premi CECOT a la Transformacio Digital en
el sector Serveis, un guardo que distingeix

les organitzacions que han sabut integrar

la innovacio tecnologica com a motor de
millora organitzativa i competitivitat. El jurat
va valorar especialment el pla estrategic
de digitalitzacio impulsat per Dexeus
Dona, orientat a optimitzar tant I'eficiencia
interna com I'experiencia assistencial de
les pacients, mitjancant la implantacio de
solucions tecnologiques avancades en
processos clinics, gestié de dades, atencio
al pacient i eines digitals de seguiment.
Agquest reconeixement posa en valor
l'aposta sostinguda de Dexeus Dona per una
transformacio digital al servei d'una medicina
més agil, personalitzada i connectada.

Campanya solidaria de suport a dones amb
cancer de mama

La campanya solidaria de suport a dones
amb cancer de mama impulsada per la
Fundacié Dexeus Dona i Women'secret

va complir dotze anys de trajectoria,
consolidant-se com una iniciativa de
referéncia en 'acompanyament integral de
pacients oncologiques. A través del projecte
#simeimporta, ambdues entitats han treballat
conjuntament per oferir suport, visibilitat
i recursos dirigits a millorar el benestar
fisic i emocional de dones que afronten o
han superat un cancer de mama, reforcant
el compromis de Dexeus Dona amb una
atencié que va més enlla del tractament
medic i posa el focus en la recuperacio
integral de la pacient.

NOVEMBRE

Avencos per preservar la fertilitat en la cirurgia
de 'endometriosi

Un estudi liderat per Dexeus Dona i publicat a
Reproductive Biomedicine Online va confirmar
gue una tecnica minimament invasiva que
utilitza energia de plasma per eliminar els quists
ovarics associats a 'endometriosi preserva
millor la fertilitat que la quistectomia, que és la
cirurgia tradicional que se sol aplicar en dones
amb endometriosi de l'ovari. Els resultats de
I'estudi suposen una millora significativa en
I'abordatge quirurgic d’'aquesta patologia, ja que
permeten tractar els quists ovarics reduint el
dany sobre el teixit sa i oferir millors perspectives
reproductives a les pacients. A més, reforcen
el lideratge de Dexeus Dona en recerca i
innovacié aplicada al tractament de patologies
ginecologiques complexes.
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Premi a la Innovacié - Xlll Congres ASEBIR

Un estudi realitzat en col-laboracié entre
I'equip de Biologia del Grup Dexeus Dona i
la Unitat de Biologia Cel-lular de la Facultat
de Biociéncies de la Universitat Autonoma
de Barcelona (UAB) va ser reconegut amb
el «Premi a la Innovacié» en la darrera edicié
del Congrés de I'Associacié per a I'Estudi de la
Biologia de la Reproduccié (ASEBIR). El treball
avalua la viabilitat d'utilitzar la liofilitzacid com
a metode de preservacid dels espermatozoides
humans. Els resultats obren la porta a valorar
I'Gs d'aquesta técnica en situacions extremes
o en llocs remots, com ara zones desertiques
o I'espai exterior, on no és possible utilitzar les
tecniques actuals per a la seva criopreservacio.
El projecte obre noves perspectives en la
preservacié de la fertilitat i reforca el compromis
d'ambdues institucions amb la innovacié en
medicina reproductiva.

DESEMBRE

Reunié anual de Dexeus (RAD), una celebracié
compartida per tancar I'any en equip

La RAD, celebrada cada mes de desembre,
és un dels actes interns més emblematics
de Dexeus Dona. Reuneix tots els seus
professionals per fer balang de l'any i
celebrar plegats les principals fites assolides.
Especialment significativa per a tota
I'organitzacio, aquesta edicio va retre un
emotiu homenatge de reconeixement a la
tasca d’alguns membres senior i va donar la
benvinguda a quatre noves professionals que en
prenen el relleu, totes elles dones, responsables
d'arees assistencials i referents en els seus
ambits d’especialitzacié. La jornada va concloure
amb el tradicional sopar de Nadal.
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“Busco sentir-me compresa,
acompanyada i que m'ofereixin
solucions.”

“Em wvull curar. Vull
saber que estic en les
millors mans.”

0

PACIENT NO SANA

“Busco sentir-me
tranquil-la i confiada, sabent que
m'atendran de manera rapida i
excel-lent.

EMBARAS QUE NO ARRIBA Y,

“La meva prioritat absoluta és quedar-me embarassada. Vull
sentir-me tranquil-la, sabent que m’‘acompanyen els millors,
amb les maximes garanties mediques i tecnologiques.”

JOVES

“Primeres experiéncies.

Prenc consciéncia de la meva salut
sexual i busco acompanyament,
saber on recorrer.”

ADULTES

“Estic empoderada i
prenc les regnes de
la meva vida sexual.
Em preocupo per la
prevencié.”

“Vull viure plenament el meu
embaras: sentir-me acompan-
yada, respectada i cuidada,
comptant amb les millors
garanties mediques.”

pacients
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DRA. MARTA DEVESA
R. DE LARUA

CAP DEL SERVEI DE MEDICINA DE LA
REPRODUCCIO

“He tingut el privilegi de formar part d’'un
projecte pioner que va impulsar la salut

de la dona en un moment en que aguesta
especialitat encara presentava molt marge
de millora, tant pel que fa a la formacié com
a la recerca. Amb els anys, Dexeus Dona
s’ha consolidat com un referent gracies a
una combinacié d'excelléncia assistencial,
innovacio i vocacio docent. A més, ha
contribuit a formar noves generacions

de professionals oferint oportunitats de
creixement i lideratge, com ha estat el meu
cas: vaig iniciar aqui la meva trajectoria

com a metge resident i actualment dirigeixo
el Servei de Reproduccio. Tot aixo sense
perdre mai de vista el més important: oferir
una atencio propera i humana, posant les
necessitats de la pacient al centre de la
nostra activitat”.

DRA. PILAR PRATS
RODRIGUEZ

DIRECTORA DE I+D+ | DEL SERVEI D’OBSTETRICIA

‘A Dexeus Dona vam entendre fa décades que
la salut de la dona necessitava més recerca,
més evidencia i una mirada propia. Vam ser
pioners a apostar per una R+D+| que ajudés

a corregir el biaix de génere present en gran
part de la recerca biomeédica, i avui continuem
liderant assaigs i participant en projectes que
generen coneixement i transformen la practica
clinica. Gracies a aquesta aposta sostinguda
per la innovacié, hem contribuit a avencos
significatius en salut femenina, diagnostic
prenatal i medicina fetal, consolidant un llegat
cientific que continua millorant l'atencio de les
pacients i el futur de les noves generacions’”.

professionals



INES FATJO
MARTIN

TECNIC DEL DEPARTAMENT DE
PERSONES

“En els darrers anys hem
ampliat la nostra presencia
territorial a Catalunya, fet que
ens permet generar noves
oportunitats laborals, reforcar
equips multidisciplinaris i apropar
la nostra experiencia a més
pacients. Aquest creixement va
de la ma d'una aposta ferma
per I'atraccié i la fidelitzacié del
talent local, convencuts que
I'éxit de Dexeus Dona depen
del compromis i I'excellencia
de les persones que formen
part de 'organitzacio. A més, les
aliances que estableix Dexeus
amb universitats i institucions
ens permeten connectar el
coneixement academic amb

la practica clinica i accelerar

la transferencia d'innovacio a
I'atencié sanitaria, generant un
impacte real en la salut de les
dones”

EVA DELRIO
SANTAMARIA

RESPONSABLE DEL SERVEI D’ATEN-
CIO ALA PACIENT DE GINECOLO-
GIA |1 OBSTETRICIA

“En els darrers anys hem
transformat el Servei d'Atencio
a la Pacient per respondre millor
a les necessitats de les dones
que confien en nosaltres. Hem
ampliat I'equip huma i hem
incorporat noves eines digitals
de suport. Pero, sobretot, hem
reforcat la nostra aposta per

la qualitat assistencial amb la
creacio d'un equip especialitzat
en Experiéncia Pacient, amb
I'objectiu d’escoltar, acompanyar
i personalitzar cada interaccio.
Volem que cada dona se senti
atesa, compresa i acompanyada
durant tot el seu recorregut a
Dexeus Dona.”

PRESENTACIO
HISTORIA | FITES
PROPOSIT | VALORS
EN XIFRES

FITES 2025

(" TESTIMONIS

DEXEUS AL MITJANS | A LES XXSS

00O®

DRA. PATRICIA
DIAZ RUBIO

METGESSA INTERNA RESIDENT
3RANY

“Vaig escollir fer el MIR a

Dexeus perquée és un referent a
Catalunya en la seva especialitat,
amb un alt volum d’activitat i un
equip expert multidisciplinari que
treballa de manera coordinada.
Des del primer dia participes
activament en la practica clinica

i fas rotacions per tots els
serveis, adquirint una formacié
integral. A més, Dexeus Dona
impulsa la recerca i el creixement
professional, oferint oportunitats
per publicar en revistes
cientifiques, fer una tesi doctoral
i desenvolupar una carrera
academica i assistencial en un
entorn d’excellencia.”
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Impactes

121

Mitjans nacionals

/4

Mitjans Catalunya

47

4

Durant el 2025, Dexeus Dona ha consolidat
la seva presencia als mitjans com a referent
en salut femenina, reproduccio assistida i
iInnovacié medica. La participacio activa dels
seus especialistes i la rellevancia de les seves
Iniciatives han impulsat una comunicacio
basada en el rigor cientific i la divulgacio del
coneixement.

Tematiques de les publicacions

Reproduccio assistida

40

Salut femenina / ginecologia

35

Investigacio / innovacio

20

Esdeveniments / congressos

15

Altres
11

OO E
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Seguidors totals Impressions totals

81.186 17.723.874

Seguidors Seguidors Seguidors

34.000 35444  8.600

Seguidors

Seguidors

538 11.000
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