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PRACTICA EN AUGE

BCN se erige en
capital del ‘turismo

reproductivo’

El 53% de las mujeres que
reciben fecundacion asistida
en Catalunya son extranjeras

H CARLA RIVEROLA
| BARCELONA
arcelona ya fue protago-
nista de la reproduccion
asistida una vez. En 1984
nacio en la ciudad el pri-
mer bebé probeta de Espana. Ahora,
34 anos después, sigue siendo prota-
gonista por ser el destino del llama-
do turismo reproductivo, que cada ano
provoca que miles de mujeres via-
jena Catalunya para convertirse en
madres.

Para atender esta demanda, las
clinicas catalanas se han tenido que
adaptar. Segiin ha comprobado EL
PERIODICO, de los 33 centros autori-
zados por Salut, 25 -algunos de ellos
en Reus, Matard, Girona y Grano-
llers- disponen de un servicio de
atencion en varios idiomas, lo que
supone el 75% del total de clinicas.

Pero esto no es casualidad. En Ca-
talunya hay mds extranjeras que ca-
talanas que se sometan a tratamien-
tos de reproduccién asistida. De he-
cho, el 53% de las mujeres que los re-
ciben en centros catalanes son de
otras nacionalidades, segiin datos
de la Sociedad Europea de Reproduc-
cién Humana y Embriologia. Y esa
tendencia ya se intuia en los ultimos
datos de la Generalitat, del 2014. En-
tonces, de las 17.053 mujeres que re-
cibieron tratamientos, el 48,3% resi-
dian en el extranjero.

ATENCION PERSONALIZADA # «Mds de la
mitad de nuestras pacientes vienen
de fuera desde hace ya algunos
anos», confirma el director cientifico
del Institut Marqués, Alex Garcia. Pa-
ra atenderlas, este centro cuenta con
un equipo multilingiie que habla 10
idiomas. «Permite que la paciente,
que procede de muchos lugares del
mundo, pueda expresarse en su idio-
ma y se sienta comoda, senala.

La clinica Eugin de Barcelona lle-
vo a cabo 6.500 tratamientos a ex-
tranjerasen el 2017, un 83% de su ac-
tividad, segin la directora médica
del centro, Amelia Rodriguez-Aran-
da. En el caso de Dexeus Mujer, el
porcentaje de sitiia en torno al 20%,
de las cuales el 50% son italianas, el
30% francofonas (Francia, Suiza, Bél-
gica y norte de Africa) y el 20% res-

tante, de Alemania, Reino Unido, Eu-
ropa del Este o paises drabes. «Cada
paciente tiene asignado un asistente
que lo acompana en todo momento.
Hay intérpretes de italiano, francés,
inglés, ruso y desde hace cinco anos,
también draber, explica Cristina Bas,
coordinadora del departamento in-
ternacional de Dexeus Mujer. Enal-
gunos casos, los centros ya contratan
amédicos que hablen idiomas pero,
en caso de necesitarlo, la mayoria
disponen de intérpretes.

Esta politica responde obviamen-
te a una necesidad operativa, pero
también a la voluntad de «dar las
mayores facilidades» y de que las pa-
cientes no se sientan tan fuera de ca-
sa, segiin Luis Zamora, director de
Barcelona IVF. Esta clinica atiende a
un 40% de pacientes extranjeras y

El 75% de las
clinicas del
sector ofrecen
atencion en
varios idiomas
ante la elevada
demanda
internacional

Los centros
intentan ahora
marcar la
diferencia
con nuevas
técnicas, como
la adopcion

de embriones

La flexibilidad de la
legislacion espafiola es
clave para atraer pacientes

nacié en el 2010 con una clara voca-
cién internacional.

Mads alld del prestigio y la expe-
riencia, segiin las clinicas, la princi-
pal atraccién es que la ley espanola
de reproduccion asistida, del 2006,
es muy laxa. Entre otras medidas
abre la puerta a mujeres solteras y
lesbianas, autoriza la donacién de
ovulos y semen y mantiene el anoni-
mato del donante. La reproduccién
asistida ya no es solo para los que tie-
nen problemas de fertilidad, sino pa-
ra todas las mujeres que quieran ser
madres. Segtin los centros consulta-
dos, esta ley marco el inicio del turis-
mo reproductivo.

«La mayoria de pacientes vienen
porque la legislacion espanola es
muy permisiva. En Francia no se per-
mite en parejas homosexuales o mu-
jeres solas ni tampoco en Italia»,
apunta Vicente Font, director del
centro IMARA, de Mataro. Ademas,
en estos paises se limita el nimero
de dvulos que se pueden fecundary
esto rebaja las posibilidades de éxito
del proceso. Nuestra legislacion
también autoriza la congelacién de
embriones para futuros embarazos
y también practicarles una biopsia
que permite «transferir a la mujer
solo embriones que estén sanos».

IRMAS ALLA # Con el turismo reproducti-
voya instalado en Barcelona, las cli-
nicas intentan buscar ahora técni-
cas que las diferencien de otros cen-
tros. El Institut Marqués, por ejem-
plo, cuenta con un programa de
adopcion de embriones. En vez de
adoptar a un nino ya nacido, lo im-
plantan en una mujer que posterior-
mente lo parira.

Pero el futuro pasa por conseguir
que las pacientes no tengan que via-
jar a Catalunya. O que lo hagan lo
minimo posible. «En los paises don-
dees legal la reproduccién asistida,
podemos enviar los embriones para
transferirlos a las mujeres; cuando
es ilegal, vamos camino de que solo
tengan que venir para implantarse
el embridn y que el resto del proceso
se haga en casa», anticipa Garcia. El
reto ahora es que sea el embrién y
no la madre el que se desplace. Que-
damucho porver.=

EL TESTIMONIO

Desde Palermo
para ser padres

Una pareja italiana explica por qué viaja a la capital
catalana para someterse a un tratamiento de fertilidad

| C.R.
BARGELONA
Es la cuarta vez que los italianos
Marcy Laura visitan Barcelona. Pe-
ro es la primera que lo hacen para
convertirse en padres. O como mi-
nimo para intentarlo. Ellos no han
venido a la capital catalana porque
su pais, Italia, les prohiba someter-
se a tratamientos de reproduccion,
como si pasa en el caso de las pare-
jas homosexuales, sino «para no
perder tiempo», cuenta la mujer.
Marc y Laura no se llaman asi,
pero prefieren mantener el anoni-
mato. Ya han hecho su primera vi-
sita al centro Dexeus Mujer, que les
habia recomendado una amiga
que ejerce de médico en Italia y
que se quedd embarazada gracias

al tratamiento de esta clinica. «En-
seguida nos han dicho cuanto dura-
ra el proceso, los porcentajes de éxi-
to... Esta es la seriedad que seguro
que no hubiésemos encontrado en
Italia», lamenta Marc. Explica, sin
embargo, que ni siquiera hicieron
un intento en su pais. «Vinimos di-
rectamente aqui para asegurar el ti-
ro. Nuestra amiga nos dijo: ‘No per-
dais tiempo'. Y eso nos convencio»,
senala.

Sienten la presion del paso del
tiempo y de su reloj biolégico, dicen.
El tiene 54 afios y ella, 43. Llevaban
dos anos intentando concebir un be-
bé, pero «vista la edad», decidieron
no esperar mds y recurrir a trata-
mientos de reproduccion asistida.

Marc admite que «no es un cami-
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Marc y Laura, prodecentes de Palermo (Italia), entran en la consulta de una cli
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ca de reproduccion asistida.

no facil», sobre todo porque cuanto
mayores son los progenitores, mas
dificil es que el tratamiento sea efec-
tivo. Aseguran estar preparados pa-
ra una «eventual desilusion». «La es-
peranza es lo ultimo que se pierde»,
opina Laura, que dice que se agarra a
«la experiencia del centro». Y, si no,
siempre «se puede confiar en Dios»,
anade entre risas.

El suyo no es un caso ni mucho
menos aislado en las clinicas de re-
produccion asistida de Catalunya.
Solo en Dexeus Mujer, de las pacien-
tes extranjeras que atienden (el 20%
del total), la mitad son italianas. En
muchos casos, mujeres solas o les-
bianas a quienes el pais les veta la
ilusion de ser madres. «En Italia te-
nemos una influencia muy fuerte de
la Iglesia», reconocen.

Tranquilos

Marcy Laura estdn serenos. «Si fun-
ciona, bien, y si no, tranquilos. Inten-
tamos mantener la racionalidad»,
aseguran. Se les ve la emocién en la
cara, «Ser madre debe de ser una
sensacion tan bonita...», confiesa ca-
sisusurrando Laura.

No eligen Barcelona
porque su pais

les prohiba estas
practicas, sino para
«no perder tiempo»

«Aqui hemos
hallado la seriedad
que no hubiésemos
encontrado en
Italia», afirma Marc

ro? «En Barcelona nos sentimos
como en casa». Viven en Palermo,
en la isla de Sicilia, y afirman que
muchos rincones de Barcelona, co-
mo la Rambla o el Gotic, tienen un
aire a su ciudad. «No notamos en
realidad que nos vayamos muy le-
jos. Nos gusta mucho Barcelona.
Quiza tiene algo que ver la presen-
cia del mar, no sé, la sensacion de
infinito que se siente al mirarlo. Se-
guro que ayudan», confian ambos.
Han elegido Barcelona a conver-
tirse en padres. Pero también tie-
nen lineas rojas muy claras. Hoy en
dia, las posibilidades de los trata-
mientos de fertilidad son muy am-
plias: se pueden hacer con semen y
6vulos de la pareja, con material
del padre y 6vulos de donante, con
material de la madre y semen de
donante o todo procedente de do-
nacién. Ellos, sin embargo, quieren
tener un hijo «completamente» su-
yo,sin donacién. «Para nosotros es
muy importante este sentimiento
de unién», reconoce Laura, que dice
que si el tratamiento finalmente
no funciona, adoptardn un nino. Y
en una decisioén tan importante co-
mo esta, dice, «lo mas importante



